
Alta Oils Ltd

CATALOGUE DE PRODUITS



CAMOMILLE ALLEMANDE
HUILE ESSENTIELLE



liquide visqueux bleu foncé à vert caractéristique, de
camomille allemande

0,899 – 0,930Densité relative (g/cm³)

1:2Solubilité dans l’éthanol à 70 % (V/V)

maximum 30Indice d’acide, mg KOH/g

Indice d’ester, mg KOH/g maximum 350

Indice d’ester après acétylation, mg KOH/g maximum 430

Oxyde de bisabolol A de 1 à 10

Oxyde de bisabolol B de 1 à 12

Oxyde de bisabolone de 4 à 15

plus de 3Chamazulène

de 20 à 50Farnésène

Limonène maximum 0,5

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

Les propriétés thérapeutiques de l’huile de camomille allemande sont :
antispasmodique, antiseptique, antibiotique, antidépressive,
antinévralgique, antiphlogistique, carminative, cholagogue, cicatrisante,
emménagogue, analgésique, fébrifuge, hépatique, sédative, nervine,
digestive, tonique, bactéricide, sudorifique, stomachique, anti-
inflammatoire, anti-infectieuse et vermifuge.



CAMOMILLE ROMAINE
HUILE ESSENTIELLE



jaune pâleliquide limpide caractéristique, fruitée,
de camomille romaine

0,900 – 0,920Densité relative (g/cm³)

1 : 0,6Solubilité dans l’éthanol à 90 % (V/V)

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 8

Indice d’ester, mg KOH/g maximum 340

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -2 à +3

1,4380 – 1,4460Indice de réfraction (20 °C)

Butylates et angélates plus de 60

moins de 8α-pinène

β-pinène moins de 5

moins de 5Limonène

moins de 5Myrcène

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

Les propriétés thérapeutiques de l’huile de camomille romaine
comprennent : anti-infectieuse, anti-inflammatoire, antiparasitaire,
apaisante et relaxante.



SAUGE SCLARÉE
HUILE ESSENTIELLE



liquide limpide incolore à jaune pâle
arôme frais, doux,

herbacé et chaud, aux
notes florales

Densité relative (g/cm³) de 0,890 à 0,930

de 1,455 à 1,470Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -26° à -6°

Acétate de linalyle de 50,6 à 70,5

de 1,2 à 7,5Germacrène D

de 13 à 24Linalol

de 1,0 à 5,0α-terpinéol

Sclaréol de 0,4 à 2,6

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

L’huile essentielle de sauge sclarée (Salvia sclarea) est un remède naturel
puissant et polyvalent, connu pour ses nombreux bienfaits pour la santé.
Extraite par distillation à la vapeur des sommités fleuries et des feuilles
de la sauge sclarée, elle est utilisée depuis des siècles pour favoriser la
relaxation, équilibrer les hormones, améliorer la santé de la peau et
soulager divers maux physiques et émotionnels.



SAUGE OFFICINALE
HUILE ESSENTIELLE



arôme frais, doux,
herbacé et chaud, aux

notes florales
incolore à jaune pâleliquide limpide

Densité relative (g/mL) (20 °C) de 0,908 à 0,923

de 1,458 à 1,474Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de +2 à +28

Acétate de linalyle + linalol jusqu’à 0,2

jusqu’à 2,9α-humulène

β-pinène de 1 à 17,9

β-thuyone de 0,7 à 17,4

α-thuyone de 10 à 33,3

1,8-cinéole de 11,2 à 12,5

de 0,5 à 4,4Camphène

Camphre de 0,1 à 11,7

Bornéol de 1,6 à 3,2

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
En médecine traditionnelle, Salvia officinalis est utilisée pour traiter divers troubles,
notamment les convulsions, les ulcères, la goutte, les rhumatismes, les inflammations, les
vertiges, les tremblements, la paralysie, la diarrhée et l’hyperglycémie. Ces dernières
années, cette plante a fait l’objet d’études approfondies visant à documenter son usage
traditionnel et à découvrir de nouveaux effets biologiques. Ces études ont révélé un large
éventail d’activités pharmacologiques de S. officinalis. La présente synthèse met en avant les
données les plus récentes sur les résultats pharmacologiques fréquemment rapportés pour
S. officinalis, notamment des effets anticancéreux, anti-inflammatoires, antinociceptifs,
antioxydants, antimicrobiens, antimutagènes, anti-démence, hypoglycémiants et
hypolipémiants.



GRAINE DE CORIANDRE
HUILE ESSENTIELLE



liquide limpide et
mobile (masse

hétérogène en dessous
de 35 °C)

incolore à jaune pâle boisée, légère,
terreuse

Densité relative de 0,9380 à 0,9680

Indice de réfraction (25 °C) de 1,460 à 1,473

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de +7,0 à +13,0

Point d’éclair 65 °C

Solubilité
Soluble dans les alcools et
les huiles fixes ; insoluble
dans l’eau

Linalol de 40 à 85

α-pinène de 3 à 7

de 4 à 6Camphre

de 0,5 à 1,5Myrcène

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile de graines de coriandre peut aider à soulager divers troubles digestifs grâce à ses propriétés
carminatives naturelles. Elle est utilisée contre les ballonnements et les flatulences, et pour stimuler
l’appétit. Elle favorise la perte de poids, la détoxification, la santé de la peau et la gestion du stress, ce
qui en fait un remède naturel polyvalent. Comme elle soutient la lipolyse, elle décompose les graisses et
le cholestérol ; lorsque les graisses sont décomposées, la perte de poids est plus rapide. Elle possède
des propriétés antibactériennes très efficaces, capables de détruire de nombreuses bactéries. Grâce à
ces propriétés, l’huile peut être utilisée contre de nombreuses affections, des problèmes de peau aux
infections buccales. Elle permet aussi de garder une odeur corporelle fraîche en éliminant les bactéries
responsables des odeurs. L’huile essentielle de graines de coriandre possède en outre d’excellentes
propriétés analgésiques et peut être utilisée contre diverses douleurs : maux de tête, migraines et même
maux de dents. Elle est utilisée par les sportifs pour soulager les crampes et les spasmes musculaires.
L’huile élimine les toxines telles que l’acide urique et certains métaux lourds. Elle élimine aussi certains
composés et hormones produits par l’organisme, ainsi que les toxines étrangères présentes dans le sang.



GALBANUM
HUILE ESSENTIELLE



liquide limpide incolore à jaune pâle d’odeur caractéristique

0,867 – 0,890Densité relative (g/cm³)

Indice de réfraction (20 °C) de 1,478 à 1,485

+7° à +17°Pouvoir rotatoire (°)

de 0,3 à 3,0Sabinène

de 40 à 70β-pinène

de 5 à 12α-pinène

de 2,5 à 3,5Myrcène

de 1 à 10δ-3-carène

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

Une substance gommeuse, ou résine, extraite de ses tiges est utilisée
pour fabriquer des médicaments. Le galbanum pourrait réduire les
gonflements et aider à lutter contre certains types de bactéries. On
utilise le galbanum pour la cicatrisation des plaies, la toux, les troubles
digestifs et de nombreuses autres affections.



ACHILLÉE VERTE
HUILE ESSENTIELLE



épicée, avec une note
camphréejaune-vertliquide

de 0,890 à 0,937Densité relative (g/cm³)

de 1,4700 à 1,4790Indice de réfraction (20 °C)

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 10,0

Indice d’ester, mg KOH/g plus de 20

de 80 à 150Indice d’ester après acétylation, mg KOH/g

de 4,6 à 15,9Teneur en alcools liés (en cinéole), %

de 16,00 à 25,23Teneur en alcools libres (en cinéole), %

Chamazulène de 1 à 10

de 2,0 à 15,0Bornéol

Pinènes maximum 20

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile d’achillée est utilisée pour une grande variété de maux, notamment les
infections thoraciques, les troubles digestifs et l’épuisement nerveux. En Chine, elle
est employée contre les troubles menstruels et, en Scandinavie, contre les
rhumatismes. Elle est aussi utile pour les problèmes de peau tels que l’acné et la peau
grasse, et pour aider à atténuer les cicatrices.



HÉLICHRYSE
HUILE ESSENTIELLE



fluide transparent jaune clair à orange caractéristique, douce,
miellée

0,880 – 0,900Densité relative (g/cm³)

1,4780 – 1,4900Indice de réfraction (20 °C)

plus de 7Acétate de néryle

α-pinène plus de 5

α-cédrène plus de 5

plus de 3Acétate de géranyle

Pentanoate de 2-méthylcyclohexyle plus de 3

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

L’hélichryse est l’huile de choix pour cicatriser les tissus lésés, qu’il s’agisse d’une
plaie récente, d’une opération ou d’un tissu cicatrisé depuis des années. Elle arrête
les saignements et aide une croûte à se former et les tissus à se réparer. Elle peut
être ajoutée à une huile végétale et appliquée sur les vergetures, les cicatrices
d’acné, les cicatrices chirurgicales et les plaies de toutes sortes. L’hélichryse est
aussi très efficace contre les douleurs articulaires associées à la polyarthrite
rhumatoïde. Elle est anti-inflammatoire et possède des effets antalgiques et
analgésiques. Cette huile aide à se désintoxiquer de l’alcool, des drogues et de la
nicotine, en libérant le corps et l’esprit des schémas de dépendance. L’hélichryse a
une puissante action anti-inflammatoire qui peut soulager l’inflammation des
gencives.



BAIE DE GENÉVRIER
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique, de
baie de genévrierfluide limpide jaune pâle

de 0,857 à 0,872Densité relative (g/cm³)

de 1,471 à 1,483Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -15 à 0

Solubilité dans l’éthanol à 95 % (V/V) 1:10

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 2,0

Indice d’ester, mg KOH/g minimum 12

de 40 à 50α-pinène

β-pinène de 8 à 10

Sabinène de 8 à 10

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

L’huile de baie de genévrier possède des propriétés purifiantes et
détoxifiantes ; elle est également bénéfique pour soulager les
douleurs articulaires, les douleurs rhumatismales et les maux de
tête.



LAVANDIN
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique,
camphréeliquide incolore à jaune pâle

Densité relative (g/cm³) de 0,890 à 0,900

de 1,458 à 1,462Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -7,0 à -3

75Point d’éclair

de 25,0 à 38,0Acétate de linalyle

Linalol de 24,0 à 37,0

cis-β-ocimène de 0,5 à 1,5

de 0 à 1,0trans-β-ocimène

de 1,5 à 5,0Terpinèn-4-ol

Acétate de lavandulyle de 1,5 à 3,5

de 4,0 à 8,01,8-cinéole

de 0,5 à 1,5Limonène

Camphre de 6,0 à 8,5

de 0,2 à 1,0Lavandulol

Bornéol de 1,5 à 4,0

α-terpinéol de 0,3 à 1,3

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile essentielle de lavandin Grosso est réputée pour ses bienfaits thérapeutiques.
Ses effets calmants et relaxants en font un choix idéal pour l’aromathérapie, car elle
aide à soulager le stress et l’anxiété. Elle possède en outre des propriétés
analgésiques, ce qui la rend précieuse pour apaiser les courbatures et les maux de
tête.



LAVANDE
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique de la
lavande, fraîche,

florale
fluide limpide jaune clair

Densité relative (g/cm³) de 0,879 à 0,888

Indice de réfraction (20 °C) de 1,4590 à 1,4630

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -10,0 à -6,8

1:2Solubilité dans l’éthanol à 75 % (V/V)

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 1,0

Indice d’ester, mg KOH/g de 110,0 à 150,0

de 38,5 à 52,5Teneur en esters (en acétate de linalyle), %

de 30,0 à 42,0Acétate de linalyle

de 22,0 à 34,0Linalol

de 3,0 à 9,0cis-β-ocimène

de 2,0 à 5,0trans-β-ocimène

de 2,0 à 5,0Terpinèn-4-ol

de 2,0 à 5,0Acétate de lavandulyle

1,8-cinéole maximum 2,0

maximum 0,6Limonène

Camphre maximum 0,6

Lavandulol plus de 0,3

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
Les propriétés thérapeutiques de l’huile de lavande sont : antiseptique, analgésique,
anticonvulsivante, antidépressive, antirhumatismale, antispasmodique, anti-inflammatoire,
antivirale, bactéricide, carminative, cholagogue, cicatrisante, cordiale, cytophylactique,
décongestionnante, déodorante, diurétique, emménagogue, hypotensive, nervine, rubéfiante,
sédative, sudorifique et vulnéraire.



MÉLISSE
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique de la
mélisse, citronnée

liquide fluide et
transparent jaune pâle à jaune-vert

de 0,870 à 0,906Densité relative (g/cm³)

de 1,4600 à 1,4800Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de +2 à -32

Indice d’ester, mg KOH/g de 27,0 à 220,0

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 2,5

de 1 à 37,5Citral

de 14 à 24Néral

Citronellal de 0,7 à 39

de 0,08 à 0,40Linalol

de 0,20 à 15Germacrène D

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
Les propriétés thérapeutiques de l’huile de mélisse sont : antidépressive,
antispasmodique, bactéricide, carminative, cordiale, diaphorétique, emménagogue,
fébrifuge, hypotensive, nervine, sédative, stomachique, sudorifique et tonique.



ACHILLÉE BLEUE
HUILE ESSENTIELLE



bleu épicée, avec une note
camphréeliquide

Densité relative (g/cm³) de 0,890 à 0,937

de 1,4700 à 1,4790Indice de réfraction (20 °C)

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 10,0

Indice d’ester, mg KOH/g plus de 20

de 80 à 150Indice d’ester après acétylation, mg KOH/g

de 4,6 à 15,9Teneur en alcools liés (en cinéole), %

de 16,00 à 25,23Teneur en alcools libres (en cinéole), %

de 6 à 36Chamazulène

de 2,0 à 15,0Bornéol

Pinènes maximum 20

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile essentielle d’achillée contient des azulènes, qui contribuent à sa couleur bleue
et à ses propriétés anti-inflammatoires. Son application principale est la cicatrisation
des plaies ouvertes et des ulcères. Elle est recommandée dans les maladies de longue
durée, l’eczéma et les réactions cutanées allergiques, et convient aux peaux grasses et
à l’acné.



MENTHE POIVRÉE
HUILE ESSENTIELLE



incolore à jaune pâleliquide limpide

arôme rafraîchissant, vif,
fortement mentholé,

avec une profonde note
de fond balsamique et

douce

Densité relative (g/mL) (20 °C) de 0,896 à 0,916

Indice de réfraction (20 °C) de 1,455 à 1,467

Pouvoir rotatoire (°) -30° à -10°

Soluble dans les alcools
et les huiles fixes ;
insoluble dans l’eau

Solubilité

de 35 à 70Menthol

Acétate de menthyle de 0,5 à 3,00

de 1,2 à 3,30Limonène

de 1,1 à 11,00Menthone

Pipéritone de 1 à 10

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

Aujourd’hui, la menthe poivrée est recommandée pour le syndrome du
côlon irritable (SCI), d’autres troubles digestifs, le rhume, les sinusites, les
maux de tête et d’autres affections. L’huile de menthe poivrée est aussi
préconisée en usage topique (appliquée sur la peau) contre des problèmes
tels que les maux de tête, les douleurs musculaires, les douleurs articulaires
et les démangeaisons.



PIN
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique du pinfluide transparent jaune clair

Densité relative (g/cm³) de 0,860 à 0,870

Indice de réfraction (20 °C) de 1,4725 à 1,4765

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -19 à -25

Solubilité dans l’éthanol à 95 % (V/V) 1:10

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 1,0

de 5,0 à 15,0Indice d’ester, mg KOH/g

plus de 30α-pinène

β-pinène plus de 15

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
Les propriétés thérapeutiques de l’huile de pin sont :
antimicrobienne, antinévralgique, antirhumatismale, antiseptique,
antivirale, bactéricide, balsamique, cholagogue, déodorante,
diurétique, expectorante, hypertensive, insecticide, tonifiante et
stimulante du cortex surrénal, ainsi que stimulante de la circulation et
du système nerveux.



ROSE
HUILE ESSENTIELLE



jaune caractéristique des
roses

fluide huileux
transparent (masse

hétérogène en dessous
de 23 °C)

de 0,848 à 0,880Densité relative (g/cm³)

Indice de réfraction (20 °C) de 1,452 à 1,470

Point de congélation, °C de 16,0 à 23,0

de 7,0 à 24Indice d’ester, mg KOH/g

Citronellol de 20 à 34

de 5 à 12Nérol

Géraniol de 15 à 22

Alcool phényléthylique maximum 3,5

Nonadécane de 8 à 15

Hénéicosane de 3 à 5,5

de 1 à 2,5Heptadécane

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile essentielle de rose est un excellent aphrodisiaque, parfait pour pimenter
votre vie amoureuse. Elle est aussi connue pour ses propriétés thérapeutiques
antispasmodiques, antivirales et antiseptiques. L’huile de rose est bénéfique contre
l’eczéma, le stress et les troubles menstruels. Elle agit comme tonique pour le foie,
le cœur, l’estomac et l’utérus. Pour faire face aux troubles émotionnels, l’huile
essentielle de rose est le meilleur remède. Elle est très utile pour stimuler la
circulation sanguine. L’huile de rose possède d’excellentes propriétés émollientes
pour hydrater la peau et, lorsqu’elle est intégrée aux produits pour peaux sèches,
sensibles et matures, elle contribue à affiner le grain de peau.



ABSOLUE DE ROSE



caractéristique de la
rose

fluide limpide et
transparent orange-rouge

Densité relative (g/cm³) de 0,950 à 0,995

Indice de réfraction (25 °C) de 1,4900 à 1,5150

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 11,0

de 13,0 à 30,0Indice d’ester, mg KOH/g

Indice d’ester après acétylation, mg KOH/g de 217,0 à 274,0

de 45,0 à 71,0Alcool phényléthylique

Citronellol de 6,0 à 12,0

Géraniol de 2,5 à 7,5

de 1,5 à 6,5Nérol

Eugénol de 0,9 à 2,2

Alcool éthylique maximum 2,0

Méthyleugénol de 0,3 à 0,8

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %



CYNORRHODON
HUILE DE GRAINES



ambre rougeâtre à
rouge-orangé profondliquide coloré odeur douce

caractéristique

Densité relative (g/mL) (20 °C) de 0,920 à 0,940

Indice de réfraction (20 °C) de 1,467 à 1,487

moins de 5,0Indice de peroxyde (méq O₂/kg)

Soluble dans les esters
cosmétiques et les huiles

fixes ; insoluble dans l’eau
Solubilité

Acide palmitique 2,00 – 5,00C16:0

Acide stéarique C18:0 Maximum 3,00

Acide oléique 13,00 – 18,00C18:1 (n-9)

Acide linoléique C18:2 (n-6) 35,00 – 50,00

C18:3 (n-3) 22,00 – 38,00Acide α-linolénique

Acide arachidique C20:0 Maximum 1,00

ODEURCOULEURASPECT

CHAÎNE EN CACIDE GRAS SPÉCIFICATIONS

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile de cynorrhodon est riche en vitamines A, C, E et en acides gras
essentiels. Ces acides gras sont anti-inflammatoires et peuvent atténuer les
signes du vieillissement et la pigmentation, tout en hydratant la peau. Les
rétinoïdes contenus dans l’huile de cynorrhodon peuvent aider à éclaircir la
peau, à prévenir les points noirs et à réduire l’inflammation. L’huile de
cynorrhodon contient aussi de l’acide linoléique, un acide gras qui peut
contribuer à prévenir l’acné et à réduire les boutons. Elle peut aider à traiter
l’eczéma, une inflammation de la peau pouvant provoquer démangeaisons et
rougeurs.



MILLEPERTUIS
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique de la
plantefluide transparent jaune pâle

de 0,840 à 0,880Densité relative (g/cm³)

Indice de réfraction (20 °C) de 1,450 à 1,470

Point de congélation, °C de 16,0 à 25,0

Indice d’ester, mg KOH/g de 7,0 à 24

2,6-diméthylheptanes de 34,6 à 38,5

de 2,4 à 2,8Nonane

de 18,4 à 20,5α-pinène

de 8,7 à 9,7β-pinène

de 3,8 à 4,3β-caryophyllène

de 6,3 à 7,1Germacrène D

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

Stimulant naturel de l’humeur, le millepertuis est utilisé depuis des siècles pour
traiter les dépressions sévères. Il peut être pris en teinture contre l’énurésie, les
articulations raides dues à l’arthrite, la paralysie de Bell et le zona. Les douleurs
musculaires et articulaires réagissent bien à l’application de cette huile. Le
millepertuis soutient le système cardiovasculaire en améliorant le fonctionnement
du cœur, des vaisseaux sanguins et du pouls, et il a un effet diurétique.



THYM
HUILE ESSENTIELLE



jaune-brunfluide transparent caractéristique du thym

de 0,820 à 0,961Densité relative (g/cm³)

de 1,4720 à 1,5110Indice de réfraction (20 °C)

Pouvoir rotatoire (20 °C) (°) de -21,0 à +15,0

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 10,3

Thymol de 45 à 50

de 2 à 30Carvacrol

Teneur en phénols, % de 10,0 à 74,0

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
Les propriétés thérapeutiques de l’huile de thym sont : antirhumatismale,
antiseptique, antispasmodique, bactéricide, béchique, cardiaque, carminative,
cicatrisante, diurétique, emménagogue, expectorante, hypertensive, insecticide,
stimulante, tonique et vermifuge.



ABSOLUE DE TABAC



forte odeur de tabac,
caractéristiquebrun foncé

fluide limpide et
transparent, liquide
visqueux / masse

pâteuse

de 0,900 à 0,980Densité relative (g/cm³)

Indice de réfraction (20 °C) de 1,495 à 1,520

jusqu’à 20,00Indice d’acide, mg KOH/g

Indice d’ester, mg KOH/g de 50,0 à 80,0

Solubilité dans l’éthanol Oui

Solubilité dans l’eau Non

COULEUR ODEURASPECT

BIENFAITS ET UTILISATIONS DE L’ABSOLUE DE TABAC

L’absolue de tabac, issue des feuilles de tabac, a suscité l’intérêt pour ses
bienfaits potentiels pour la santé. Des recherches publiées dans le Journal of
Ethnopharmacology par Smith et al. (2018) ont étudié les propriétés
antioxydantes de l’absolue de tabac, soulignant sa capacité à réduire le stress
oxydatif et les lésions cellulaires in vitro. Outre son utilisation possible pour
aider à réduire les envies lors d’un sevrage tabagique, l’absolue de tabac est
principalement utilisée dans les applications de parfumerie et de fragrance.



ARMOISE ANNUELLE
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique de
l’armoisefluide transparent jaune-vert à brun

verdâtre

de 0,820 à 0,960Densité relative (g/cm³)

de 1,4700 à 1,4950Indice de réfraction (20 °C)

maximum 10,0Indice d’acide, mg KOH/g

plus de 20,0,
idéalement 35-40

Teneur en cétones (en isoartémisia-
cétone), %

de 10 à 20Camphre

Pinocarvéol de 2,8 à 10,9

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile essentielle d’armoise est avant tout un remède gastrique, utile contre
l’indigestion, les douleurs gastriques et le manque d’appétit, ainsi que les troubles
associés que sont les brûlures d’estomac et les flatulences, les fièvres, la dysenterie,
l’asthme, les brûlures et l’anémie. On dit aussi qu’elle est bénéfique en cas
d’insuffisance hépatique en stimulant les sécrétions du foie et de la vésicule biliaire,
et contre la jaunisse.



GRANDE ABSINTHE
HUILE ESSENTIELLE



jaune à brun-rouge
caractéristique de

l’absinthe (Artemisia
absinthium)

liquide foncé

Densité relative (g/cm³) de 0,840 à 0,980

Indice de réfraction (20 °C) de 1,486 à 1,498

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 10,0

plus de 20,0Teneur en cétones (en isoartémisia-
cétone), %

de 50 à 60α + β-thuyone

Acétate d’isothuyle à partir de 38

Linalol de 5 à 10

COULEUR ODEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

L’huile essentielle d’absinthe est avant tout un remède gastrique, utile contre
l’indigestion, les douleurs gastriques et le manque d’appétit, ainsi que les
troubles associés que sont les brûlures d’estomac et les flatulences, les
fièvres, la dysenterie, l’asthme, les brûlures et l’anémie. On dit aussi qu’elle
est bénéfique en cas d’insuffisance hépatique en stimulant les sécrétions du
foie et de la vésicule biliaire, et contre la jaunisse.



ZDRAVETZ
HUILE ESSENTIELLE



caractéristique du
géranium des Balkans

(Geranium
macrorrhizum)

fluide huileux
transparent (masse

hétérogène en dessous
de 35 °C)

jaune-vert à vert foncé

de 0,9380 à 0,9680Densité relative (g/cm³)

Indice de réfraction (25 °C) de 1,5003 à 1,5189

Point de fusion, °C de 34 à 50

de 1:6 à 1:7Solubilité dans l’éthanol à 75 % (V/V)

Indice d’acide, mg KOH/g maximum 3,0

Indice d’ester, mg KOH/g de 7 à 15

de 25 à 55Indice d’ester après acétylation, mg KOH/g

Germacrone plus de 50

Cétones α + β de 8 à 17

Monoterpènes de 7 à 10

ODEURCOULEURASPECT

TENEUR DES COMPOSANTS CARACTÉRISTIQUES (PAR CPG), %

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES
L’huile de zdravetz est utile pour les bains en cas de troubles nerveux,
d’hypertension artérielle, de rhumatismes et d’inflammations cutanées.
C’est aussi un excellent fixateur en parfumerie.
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